
日 月 火 水 木 金 土
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健康企画
室内運動

13:00～14:00

創　作
すごろく・かるた
１３:00～14:00

CoCo会
～みんなで話そう～

13:00～14:00

作りカフェタイム
白玉ぜんざい

13:00～14:00(手作り)

創　作
書初め

１３:00～14:00

お手軽クッキング
餅つき＆お雑煮
10:00～13:00

健康企画
室内運動

13:00～14:00

創　作
すごろく・かるた

13:00～14:00

すごろく・
かるた大会
13:00～14:００

お手軽クッキング
きつねうどん
12:00～13:00

★準備の都合上、クッキング等はできるだけ事前にご予約ください。

★新型コロナウィルスの感染状況によってイベント等を中止する場合があります。

開所場所：六条ホームやわらぎ2階

開所時間：月・火・木・土→10時～18時

金→11時～19時 休み：水・日曜日

カフェタイム
平 日 14：00～17：00

土曜・祝日 13：00～17：00

地域活動支援センター CoCoやわらぎ

電話 ０８０-２９６１-８２７２

1月

年始休み

年始休み


