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※活動内容が変更になる場合もありますがご了承ください。

放課後デイやわらぎ
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梅雨の時期は、気温も高く湿度も高いので熱中症に注意

が必要です。エアコンを使用して室内の温度や湿度の調

整をしていきますが、体の熱を逃がしやすい服装に着替

えるのも良い方法ですね。

又、ご家庭から持参していただいている水筒のお茶が、

足りなくなるお子さんがいらっしゃいます。十分な水分

補給が出来るように用意をお願いします。

あっという間に春が過ぎて、アジサイが綺麗に咲く季節になり

ました。先日入学したばかりの小学１年生の子どもたちも、少し

ずつやわらぎでの生活に慣れてきたようです。ランドセル等も

上手に棚に片付けています。又、無理のない範囲で活動にも

参加しています。学校から帰ると、疲れていて宿題が進まない

日もありますが、各自のペースで精一杯頑張っています。（帰

宅後にご家庭でも宿題の確認をお願いします。）

６月はどうしても雨が降る日が増え、室内で過ごすことが多く

なるかと思います。その日の活動を工夫しながら、みんなで楽

しく過ごせるようにしていきたいです。

熱中症にご注意を！

…予定スケジュール表について…
毎月提出していただいている予定スケジュール表の

提出期限ですが、月末から月初めに変更します。期限

日までに利用日の正確な下校時間を記入し、提出を

お願いします。６月の提出期限は６月３日(金)です。
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５月のアルバム

大人気の紙粘土
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4月のお誕生会♪

恐竜をならべたよ♪


